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Tiskova zprava
Nova Klubovna Nadéje je tu pro obéti sexualniho zneuzivani a nasili

Tomas Paprstein, sexualné zneuzivany chlapec, pretavil svoje trauma a zalozil
pomahajici spolek

Praha, 21. 11. 2022,

Klubovna Nadéje, spolek pro ochranu obéti sexualniho nasili, vznikl dnes u pfilezitosti dne
prevence proti tyrani a zneuzivani déti. Spolek zalozil Tomas Paprstein, chlapec, ktery byl
dlouhodobé sexualné zneuzivany svym tfidnim ucitelem na zakladni Skole. Cilem spolku
je pomoc obétem sexualniho zneuzivani a nasili, detabuizace a otevirani témat
sexualniho zneuzivani, agrese a incestu ve spole¢nosti. Aby se to uz nikomu nestalo.
ZkuSenost se sexualnim zneuzitim a nasilim ma kazda 3. divka (zena) a kazdy 7. chlapec
(muz) v CR. Spolek s Tomasem zaloZily Lenka Otradovcova se svou vlastni zkugenosti a
Eva Novakova z projektu Mluvte s détmi o sexu.

Po zvefejnéni pfibéhu Tomase se mu ozvalo nékolik stovek lidi s podobnymi zkuSenostmi
a potfebou vétsi podpory obétem. Ze zkusenosti obéti vyplyva, ze v Ceské republice
neexistuje dostatecna podpora obétem, informovanost o tématu a vzdélavani lidi
pracujicich s mladezi. Navic neexistuje moznost, jak pachatele trestnych &inu registrovat,
abychom ochranili budouci obéti.

~Je nepfipustné, aby odsouzeni, neléeni pachatelé, ktefi svou vinu stale popiraji se mohli
vratit zpét k praci s détmi po vymazu jejich trestniho rejstfiku, coz umoznuje zakon,” fika
obét Tomas Paprstein, zakladatel spolku Klubovna Nadéje z.s. ,Proto nas spolek chce
pracovat i na zméné legislativy, prvnim krokem je vytvoreni registru sexualnich delikventd,
ktefi se po trestném Cinu nebudou moci vratit zpét k détem. Spolupracujeme na tom s
poslankyni Evou Decroix a dalSimi. Na ministerstvech se jiz pfipravuje konkrétni znéni, jak
by mohl registr sexualnich delikventt vypadat,” dodava.

Kromé zvySovani povédomi o této problematice se chce Klubovna Nadéje z.s. zaméfit na
konkrétni finanéni pomoc obétem. Obéti nemaji Casto dostate€nou moznost terapeutické
pomoci, jelikoz terapie jsou finanéné nakladné a tim nedostupné. | toto chce Klubovna
Nadéje z.s. pomoct zménit. Spolek zalozil vefejnou sbirku na Darujme.cz - Aby se to uz
nikomu nestalo, z finan¢nich daru chce pfispivat obétem na terapie. Finanéni dary budou
vyuzivat také na osvétu, prevenci a vzdélavani verejnosti. Budou porfadat besedy a
vydavat naucné materialy. NejblizSi mista, kam Tomas Paprstein pfijede na besedu jsou
Skoly na Kavcich horach, v Biliné nebo Téptiné a to jeSté v letoSnim roce. Kromé skol
spolek spolupracuje s organizacemi zabyvajicimi se sexualnim nasilim, policii, odborniky,
terapeuty a dalSimi. Lidi, kterym neni tahle problematika Ihostejna si Tomas zve k
rozhovorim do svého poradu na YouTube - Klubovna Nadéje.



https://www.darujme.cz/projekt/1207040
https://www.darujme.cz/projekt/1207040
https://www.youtube.com/channel/UCY4qm6BujH12R757TjYp2Ww

,MUj pfibéh vyvolal obrovské mnozstvi reakci lidi, ktefi mi piSou a ja bych jim moc chtél
pomoci, aby na to, co prozivaji nebyli sami,” fika Tomas. ,Proto ale potfebujeme pomoc
vefejnosti, aby svymi pfispévky do sbirky Aby se to uz nikomu nestalo, pomohli zalepit
diru, kterou obéti sexualniho zneuzivani v Ceské republice citi. Tim, Ze jsem si sam timto
traumatem proSel, vim, co vSe takova situace obnasi a chci to zménit,” dodal.

Potrebujete pomoc?

Pokud zazivate jakékoli zneuzivani nebo jej pozorujete ve svém okoli, feknéte si o pomoc.
Nebudte v tom sami. Prvnim krokem je nékomu se svéfit. Klubovné Nadéje muzete
napsat na e-mail: info@klubovnanadeje.cz, Klubovna Nadéje z.s. na svych webovych
strankach, poskytuje krizovou nonstop poradnu ve spolupraci s organizaci Cesta z krize.

O Klubovné Nadéje:

Otevirame tézka tabu témata ve spolecnosti. Zakladnim ucelem spolku je osvéta,
prevence, poskytovani obecné prospésnych Cinnosti, podpora a ochrana lidskych prav,
zejména v oblasti ochrany a podpory obéti sexualniho nasili, zneuzivani a incestu.

Sbirka - Aby se to uz nikomu nestalo: www.darujme.cz/projekt/1207040
Nase stanovy odkaz: Stanovy
Nas eticky kodex odkaz: Eticky kodex Klubovna Nadéje z.s.

Kontakty pro vice informaci:
Tomas Paprstein

+420 777 660 868
tomas@paprstein.cz

www.paprstein.cz
www.klubovnanadeje.cz

Facebook, Instagram

Porad Tomase Paprsteina:
https://www.yout .com/channel Y4gm6BujH12R757TjYp2Ww

Podkladové materialy:

Vice o mém pfibéhu a pfipadu najdete na mém osobnim webu:

https://www.paprstein.cz/

Rekonstrukci celého pfipadu si mizete poslechnout v podcastu Ve stinu: Nejlepsi kamarad:
https://www.seznamzpravy.cz/sekce/audio-podcast-ve-stinu-nejlepsi-kamarad-457

Komentar po zvefejnéni podcastu a prvnich ohlasech v 5: 59:
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/audio-podcast-5-59-jiri-kubik-mapuje-kauzu-zneuzivani-zaka-
vinik-zase-uci- -chce-pomahat-211931

Prostor X u Cestmira Strakatého: https://www.youtube.com/watch?v=zIQzuy_-J0o

CtiDoma:
https://www.ctidoma.cz/osobnosti/velky-rozhovor-s-tomasem-paprsteinem-sexualne-me-zneuzival-
ucitel-skoro-nikdo-mi-neveril

Psychologie.cz - https://psychologie.cz/zneuzity/



https://www.darujme.cz/projekt/1207040
mailto:info@klubovnanadeje.cz
https://www.klubovnanadeje.cz/
https://www.klubovnanadeje.cz/
https://www.darujme.cz/projekt/1207040
https://www.klubovnanadeje.cz/nase-stanovy/
https://www.klubovnanadeje.cz/eticky-kodex/
mailto:tomas@paprstein.cz
http://www.paprstein.cz
http://www.klubovnanadeje.cz
https://www.facebook.com/paprstein.cz
https://www.instagram.com/tomaspaprstein/
https://www.youtube.com/channel/UCY4qm6BujH12R757TjYp2Ww
https://www.paprstein.cz/
https://www.seznamzpravy.cz/sekce/audio-podcast-ve-stinu-nejlepsi-kamarad-457
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/audio-podcast-5-59-jiri-kubik-mapuje-kauzu-zneuzivani-zaka-vinik-zase-uci-obet-chce-pomahat-211931
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/audio-podcast-5-59-jiri-kubik-mapuje-kauzu-zneuzivani-zaka-vinik-zase-uci-obet-chce-pomahat-211931
https://www.youtube.com/watch?v=zIQzuy_-J0o
https://www.ctidoma.cz/osobnosti/velky-rozhovor-s-tomasem-paprsteinem-sexualne-me-zneuzival-ucitel-skoro-nikdo-mi-neveril
https://www.ctidoma.cz/osobnosti/velky-rozhovor-s-tomasem-paprsteinem-sexualne-me-zneuzival-ucitel-skoro-nikdo-mi-neveril
https://psychologie.cz/zneuzity/

